
              

  

 

Turośń Kościelna 2025-04-11 

 
Regulamin 

„OTWARTE ZAWODY STRZELECKIE” 
Puchar Starosty Powiatu Białostockiego (PSPB) 

27_04_2025_r, godz. 08.30 – 14.30                     
 

1. Cel zawodów: 
Rozwijanie i popularyzacja współzawodnictwa sportowego wśród młodzieży i dorosłych, podnoszenie 
umiejętności strzeleckich, wyłonienie najlepszych zawodników. 
 
2. Organizator: 
Klub Strzelectwa Sportowego Legion Wschodni 18-106 Turośń Kościelna ul. Białostocka 7, NIP: 
9662108043   
Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nie ujętych niniejszym regulaminem podejmuje Organizator. 
Zawody ujęte w kalendarzu WZSS, zaliczane do przedłużenia licencji zawodniczej PZSS na 2024 rok oraz 
na rok 20225 tym zawodnikom, którzy mają już przedłużone licencje sportowe. 
Administrator danych osobowych: KSS Legion Wschodni ul. Białostocka 7 18-106 Turośń Kościelna  
e-mail: biuro@legionwschodni.pl 
 
3. Zapisy: 
Na miejscu w dniu zawodów 27.04.2025 r. Strzelnica KSS Legion Wschodni w godz. 08:30 – 11:30 
(wydawanie metryczek) 
Poprzez formularz internetowy do dnia: 25.04.2025 do godz. 18:00. Po tym terminie formularz zapisów 
przestanie przyjmować zgłoszenia! Zapisy będą mogły być kontynuowane w dniu zawodów. Organizator 
nie bierze odpowiedzialności za brak możliwości rejestracji w dniu zawodów z powodu braku miejsc 
startowych. 

Opłata startowa nie podlega zwrotowi, ale może zostać przeniesiona na innego zarejestrowanego 
zawodnika. 
Rezultaty organizator opublikuje niezwłocznie po zatwierdzeniu przez Przewodniczącego Komisji RTS  

Osoby, które nie zgłoszą się do czasu zamknięcia rejestracji mogą zostać niedopuszczone do startu w 
Zawodach. Zawody ujęte w kalendarzu WZSS, zaliczane do przedłużenia licencji zawodniczej PZSS  
Kierownik zawodów sędzia I kl. PZSS, trener II kl. PZSS: Robert Jurczak 
 
Zawodnicy, którzy zarejestrowali się poprzez formularz internetowy i opłacili startowe przelewem 
obsługiwani są w pierwszej kolejności!  

Zapisy na wszystkie konkurencje formularz zapisów on-line:  https://forms.gle/n7pVaKn4VWEomkLv8  
 
Udział w zawodach: 
Członkowie KSS Legion Wschodni, członkowie innych sportowych klubów strzeleckich posiadający licencję 
zawodnika PZSS, osoby posiadające pozwolenie na broń, osoby przygotowujące się do egzaminu na patent 
strzelecki. 
 
4. Klasyfikacja: 
Indywidualna. W poszczególnych konkurencjach według zdobytej liczby punktów. Klasyfikacja generalna 
oparta jest o sumę punktów zdobytych we wszystkich konkurencjach w której zawodnik startował. 

5. Konkurencje 
 
1 - Konkurencja pcz10 (oś I) - pistolet centralnego zapłonu 10 strzałów, czas 5 min, 25 m, seniorzy, 
juniorzy 
Cel: tarcza strzelecka TS-2, Odległość: 25 m 
Broń: pistolety i rewolwery na amunicję centralnego zapłonu o kalibrze nie większym niż 45 (11.43 mm), 
z dowolnymi przyrządami celowniczymi bez powiększenia (kolimatory są dozwolone) 
 

mailto:biuro@legionwschodni.pl
https://forms.gle/n7pVaKn4VWEomkLv8


              

Przebieg konkurencji: 

Zawodnicy zajmują stanowiska strzeleckie. Na komendę sędziego rozpoczynają przygotowanie 
stanowiska i oddają strzały próbne. Łączny czas na przygotowanie stanowiska i strzały próbne wynosi 5 
minut. Po komendzie sędziego kończącej czas przygotowawczy zawodnicy sprawdzają tarcze, 
przestrzeliny są zaklejane. Na komendę sędziego oddają w jednej serii 10 strzałów ocenianych. Czas na 
oddanie strzałów ocenianych 5 minut. Po zakończeniu strzelania zawodnicy podchodzą z metryczkami do 
tarcz. Sędzia wpisuje w metryczkę wynik zawodnika, zawodnik podpisuje metryczkę potwierdzając 
zgodność wpisanych wyników. Metryczki pozostają u sędziego. Zabranie metryczki przez zawodnika 
skutkuje dyskwalifikacją. Dozwolony jest chwyt broni oburącz. 

2 - Konkurencja psp10 (oś I) pistolet bocznego zapłonu 10 strzałów, czas 5 min, 25 m, seniorzy, juniorzy 

Cel: tarcza strzelecka TS-2, Odległość: 25 m 
Broń: pistolety i rewolwery na amunicje bocznego zapłonu kaliber 22, z dowolnymi przyrządami 
celowniczymi bez powiększenia (kolimatory są dozwolone) 
 
Przebieg konkurencji: 
Zawodnicy zajmują stanowiska strzeleckie. Na komendę sędziego rozpoczynają przygotowanie 
stanowiska i oddają strzały próbne. Łączny czas na przygotowanie stanowiska i strzały próbne wynosi 5 
minut. Po komendzie sędziego kończącej czas przygotowawczy zawodnicy sprawdzają tarcze, 
przestrzeliny są zaklejane. Na komendę sędziego oddają w jednej serii 10 strzałów ocenianych. Czas na 
oddanie strzałów ocenianych 5 minut. Po zakończeniu strzelania zawodnicy podchodzą z metryczkami do 
tarcz. Sędzia wpisuje w metryczkę wynik zawodnika, zawodnik podpisuje metryczkę potwierdzając 
zgodność wpisanych wyników. Metryczki pozostają u sędziego. Zabranie metryczki przez zawodnika 
skutkuje dyskwalifikacją. Dozwolony chwyt broni wyłącznie w jednej ręce. 

 
3 - Konkurencja psz6s (oś II) pistolet bocznego zapłonu 10 strzałów, dwie serie pięciostrzałowe 6 
sekundowe, 25 m, seniorzy, juniorzy 

Cel: tarcza do strzelań szybkich, Odległość: 25 m 
Broń: pistolety i rewolwery na amunicje bocznego zapłonu kaliber 22, z otwartymi przyrządami 
celowniczymi (kolimatory są zabronione) 
Postawa: stojąca, dopuszcza się strzelanie trzymając broń w obu rękach 
 
Przebieg konkurencji: 
Na wezwanie sędziego zawodnik zajmuje stanowisko strzeleckie i rozpoczyna serie próbną. Na komendę 
ładuje pistolet nie więcej niż pięcioma nabojami i przyjmuje postawę „gotów”. Sędzia pyta zawodnika czy 
jest gotowy do rozpoczęcia konkurencji. Po otrzymaniu potwierdzenia wydaje komendę „UWAGA” i włącza 
timer. Po 7 sekundach timer podaje sygnał dźwiękowy sygnalizujący komendę „START”, zawodnik ma 6 
sekund na ostrzelanie pięciu tarcz do strzelań szybkich. Po zakończeniu serii próbnej, zawodnik wypina 
magazynek, wkłada w komorę wskaźnik bezpieczeństwa i odkłada broń na stolik. Po odłożeniu broni 
zawodnik podchodzi do tarcz i zakleja przestrzeliny serii próbnej. Po powrocie na stanowisko zawodnik 
może skorygować ustawienia szczerbinki na pistolecie. Serie oceniane przebiegają analogicznie jak seria 
próbna. Strzały oddane po upływie 6 sekund będą zaliczane jako zero. W przypadku dwóch przestrzelin 
na jednej tarczy zapisywana będzie przestrzelina o niższej wartości. W przypadku uznanej niesprawności 
zgłoszonej sędziemu zawodnik ma prawo powtórzyć serię. W takim przypadku tarcze nie są zaklejane i 
zapisywane są przestrzeliny o niższej wartości z każdej powtórzonej tarczy. Po zakończeniu drugiej serii 
zawodnik podchodzi do tarcz, zawodnik podpisuje metryczkę potwierdzając zgodność wpisanych 
wyników. Metryczki pozostają u sędziego. Zabranie metryczki przez zawodnika skutkuje dyskwalifikacją. 

 
4 - Konkurencja pst10s (oś II) pistolet centralnego zapłonu 10 strzałów, dwie serie pięciostrzałowe 10 
sekundowe, 25 m, seniorzy, juniorzy 

Cel: tarcza do strzelań dokładnych TS-2, Odległość: 25 m 
Broń: pistolety i rewolwery na amunicje centralnego zapłonu z otwartymi przyrządami celowniczymi 
(kolimatory są zabronione) 
Postawa: stojąca, dopuszcza się strzelanie trzymając broń w obu rękach 
 
Przebieg konkurencji: 
Na wezwanie sędziego zawodnik zajmuje stanowisko strzeleckie i rozpoczyna serię próbną. Na komendę 
ładuje pistolet nie więcej niż pięcioma nabojami i przyjmuje postawę „gotów”. Sędzia pyta zawodnika czy 
jest gotowy do rozpoczęcia konkurencji. Po otrzymaniu potwierdzenia wydaje komendę „UWAGA” i włącza 



              

timer. Po 7 sekundach timer podaje sygnał dźwiękowy sygnalizujący komendę „START”, zawodnik ma 10 
sekund na oddanie pięciu strzałów do swojej tarczy. Po zakończeniu serii próbnej, zawodnik wypina 
magazynek, wkłada w komorę wskaźnik bezpieczeństwa i odkłada broń na stolik. Po odłożeniu broni 
zawodnik na komendę sędziego podchodzi do tarczy i zakleja przestrzeliny serii próbnej. Serie oceniane 
przebiegają analogicznie jak seria próbna. Strzały oddane po upływie 10 sekund będą zaliczane jako zero. 
W przypadku uznanej niesprawności zgłoszonej sędziemu zawodnik ma prawo powtórzyć serię. W takim 
przypadku tarcze nie są zaklejane i zapisywane są przestrzeliny o niższej wartości. Po zakończeniu drugiej 
serii wynik jest wpisywany w metryczkę. Zawodnik podpisuje metryczkę potwierdzając zgodność 
wpisanych wyników. Metryczki pozostają u sędziego. Zabranie metryczki przez zawodnika skutkuje 
dyskwalifikacją. 

6. Koszty uczestnictwa w zawodach. 

Opłata za start w zawodach przyjmowana jest przelewem na konto o 42 1140 2004 0000 3102 7829 1006 
mBank z dopiskiem: PSPB 
 
Koszt startu w zawodach: 100 zł  
 
numerze:   
Amunicja: zawodnik zapewnia we własnym zakresie 
Organizator zapewnia odpłatnie amunicję i broń zawodnikom tylko tym, którzy nie posiadają jej 
wpisanej w książeczkę posiadacza broni. W zawodach zakazane jest używanie pocisków 
przeciwpancernych, zapalających, amunicji smugowej oraz ze stalowym rdzeniem. Amunicja uznana przez 
sędziego za niebezpieczną musi być natychmiast wycofana z użytku przez zawodnika. 
 
7. Nagrody (ufundowane przez KSS Legion Wschodni, Powiat Białostocki) 
W dniu rozgrywania zawodów wręczane są: 

1. miejsce – medal, dyplom, puchar, nagroda 
2. miejsce – medal, dyplom, puchar, nagroda 
3. miejsce – medal, dyplom, puchar, nagroda 
 
Wśród wszystkich zawodników biorących udział w zawodach zostaną rozlosowane dodatkowe nagrody. 
Warunkiem odbioru nagrody jest obecność zawodnika w czasie losowania. 
 
8. Zasady rozgrywania zawodów, bezpieczeństwa 

− każdy z zawodników, który nie stawi się na przydzielonym mu stanowisku i nie będzie gotowy do strzału w 
czasie startowym, otrzymuje automatycznie ostatnie miejsce i nie może uczestniczyć dalej w danej 
konkurencji 

− każda broń musi być rozładowana całkowicie po zakończeniu konkurencji i przed oddaleniem się z linii 
strzału, oddalenie się ze stanowiska musi być zgłoszone sędziemu stanowiskowemu, który kontroluje 
rozładowanie broni zawodnika 

− jeżeli problem wynikający z nieprawidłowego funkcjonowania broni nie może być natychmiast usunięty 
przez samego strzelającego ten informuje sędziego zanim podejmie jakiekolwiek inne postępowanie 

− każdy zawodnik powinien zapewnić sobie odpowiednią ilość amunicji we własnym zakresie z wyjątkiem 
konkurencji w których amunicje zapewnia organizator 

− każdy z zawodników zobowiązany jest zapoznać się z przepisami bezpieczeństwa i potwierdzenie tego 
własnoręcznym podpisem na karcie z wynikiem (metryczką) 

− zawodnik bierze odpowiedzialność za wypełnienie metryczki danymi jakie są niezbędne do ogłoszenia w 
komunikacie z zawodów – „Rezultatów” 

− za cele uszkodzone przez zawodnika poprzez ostrzelanie z broni lub amunicji nie przeznaczonej do danego 
celu koszty ich naprawy ponosi zawodnik 

− zabranie metryczki przez zawodnika skutkuje dyskwalifikacją 

9. Oświadczenia startującego: 
Startujący oświadcza, że zapoznał się z regulaminem zawodów przez złożenie podpisu na metryczce. 
Startujący oświadcza, że wyraża zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych (Dz. U. nr 133 poz. 833 
z 2000 r. z późn. zmianami) przez KSS Legion Wschodni oraz wykorzystanie jego wizerunku, co poświadcza 
podpisem na metryczce 


