Klub Strzelectwa Sportowego Turoén Koscielna 2022-05-25
" LEGION WSCHODNI
18-106 Turoénh Koscielna, ul. Biatostocka 7
NIP 9662126087 REGON 381988418

Regulamin
OTWARTE ZAWODY STRZELECKIE
PUCHAR LEGIONISTY
Turo$n Kos$cielna 05.06.2022

1. Cel zawodow:

Celem zawodow jest rozwijanie wspdtzawodnictwa sportowego, podnoszenie umiejetnosci strzeleckich,
wylonienie najlepszych zawodnikéw, popularyzacja strzelectwa sportowego wsrdéd mtodziezy i dorostych
mieszkancow Gminy Turo$n Koscielna, popularyzacja strzelectwa sportowego, czynny odpoczynek wsrod rodziny
1 przyjaciot, integracja migdzypokoleniowa.

2. Organizator:
Klub Strzelectwa Sportowego Legion Wschodni 18-106 Turosn Koscielna ul. Biatostocka 7, NIP: 9662108043
e-mail: biuro@Ilegionwschodni.pl

3. Termin i miejsce zawodow:

05.06.2022 Strzelnica KSS Legion Wschodni w godz. 09:00 — 13:00
Zawody sa wpisane do kalendarza WZSS
Zapisy: https://forms.gle/q3CeVoR85cbABPIU6

4. Uczestnictwo:

— Czlonkowie KSS Legion Wschodni,

— Czlonkowie innych sportowych kluboéw strzeleckich posiadajacy licencj¢ zawodnika PZSS,

— Sedziowie ktorzy se¢dziuja dang konkurencje moga bra¢ w niej udziat na tych samych zasadach co inni
zawodnicy w zawodach, natomiast dla nich sedziami beda sedziowie sedziujacy w dniu zawodow inng
konkurencje

5. Program zawodow:

Konkurencja nr 1 PUCHAR LEGIONISTY PL
Zestaw konkurencji wspotzawodnictwa Puchar Legionisty: trojbodj: karabinek, pistolet, strzelba /opisy ponizej/

— zawodnik do klasyfikacji Pucharu Legionisty musi bra¢ udziat w obu konkurencjach

— zawodnik moze bra¢ rowniez udzial tylko w jednej konkurencji, wtedy dana konkurencja liczy si¢ do
klasyfikacji startowej PZSS natomiast zawodnik nie bierze udziatu w klasyfikacji o Puchar Legionisty

— caly opis konkurencji w linku: https://legionwschodni.pl/rusza-wspolzawodnictwo-o-puchar-legionisty-2020/

pistolet, karabin o$ nr 1

Pozycja startowa : W wyznaczonym obszarze naprzeciw lewej lub prawej Barykady kolba dotyka biodra
Sygnat startowy : DZzwigk Timera

Czas konkurencji: 240 sekund

Magazynki : Karabin 2 x 6szt amunicji Pistolet 1 x 6 szt.i 1 x 1 szt.

Stan broni: karabin / pistolet podpi¢te magazynki

Katy Bezpieczenstwa :

Lewa prawa strona 90 stopni i gora kulochwytu
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Kary:

Nie stragcenie celu / Miss 10 sekund

Stracenie celu nie stojac w wyznaczonym miegjscem 10 sekund oraz D 10 sekund kary na tarczy IPSC
Ztamanie kata bezpieczenstwa dyskwalifikacja

Pozycja zawodnika :
Swobodna , kolba karabinu dotyka biodra pistolet w kaburze

Procedura startowa:

Zawodnik stoi naprzeciw barykady lewa lub prawa. Na sygnat Timera zawodnik przetadowuje karabin i oddaje po
jednym strzale z wyznaczonych otworow w barykadzie w kierunku celéow ( metalowe 1 strzat tarcza papierowa
minimum 2 przestrzeliny ). Po oddaniu ostatniego strzalu wypina magazynek i przemieszcza si¢ do wyznaczonego
obszaru kolejnej barykady po czym powtarza procedurg. Po oddaniu ostatniego strzatu zabezpiecza bron odktada
do UBD lub zawiesza na pas po czym przemieszcza si¢ na srodkowe pole gdzie stojac na wyznaczonym Urzadzeniu
do rownowagi w wyznaczonym obszarze wyjmuje pistolet i oddaje strzaly w kierunku 2 Popperow i 2 tarcz
papierowych po oddaniu ostatniego strzatu zmienia magazynek i oddaje ostatnie 2 strzaty do metalowej blachy ,,A”
co konczy konkurencje

Zakonczenie startu:
Koniec amunicji, stracenie wszystkich celi, na wniosek zawodnika, dyskwalifikacja, powyzej 240 sekund
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strzelba dynamiczna Sd — o$ nr 2

Zawodnik posiada dowolny rodzaj strzelby gtadkolufowe;j
Pozycja startowa : Box A

Sygnat startowy : Dzwigk Timera

Czas konkurencji: 240 sekund

Amunicja : Srutowa min. 10 szt. bez Breneki bez limitu
Dotadowywanie Max 2 naboje

Stan broni: Nie zatadowana komora nabojowa zamknigta.

Katy Bezpieczenstwa :
Lewa prawa strona 90 stopni i gora kulochwytu

Kary:
— Nie stracenie celu 10 sekund
— Stracenie celu nie stojac w wyznaczonym miejscem 10 sekund
— Ztamanie kata bezpieczenstwa dyskwalifikacja

Pozycja zawodnika :
Swobodna, kolba strzelby dotyka biodra

Procedura startowa:

Zawodnik zaczyna w wyznaczonym obszarze ,,A” Po sygnale startowym taduje strzelb¢ 2 nabojami po czym
ostrzeliwuje cel na 10 metrach po ostrzelaniu zawodnik przemieszcza si¢ na pozycje ,,B” i powtarza procedur¢ az
straci wszystkie cele na 15 metrach po ostrzelaniu zawodnik przemieszcza si¢ na pozycje ,,C” i powtarza procedure
az straci wszystkie cele.
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Zakonczenie startu:
Koniec amunicji, stracenie wszystkich celi, na wniosek zawodnika, dyskwalifikacja, powyzej 240s
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Konkurencja nr 2 patent karabin - karabin dowolny bocznego zaptonu 10 strzatow lezac, czas 10 min, 50 m,
wylacznie osoby ubiegajace si¢ o patent strzelecki PZSS

Cel: tarcza strzelecka TS-1

Odlegtos¢: 50 m

Bron: karabinki na amunicj¢ bocznego zaptonu kaliber 22, z mechanicznymi przyrzadami celowniczymi
Przebieg konkurencji:

Na komende sgdziego zawodnik rozpoczyna pierwszg seri¢ 5 strzalowa. Czas na oddanie strzatow 5 minut. Po
komendzie ,,stop” , ,.roztaduj” zawodnicy podchodza do tarcz. Sedzia wybiera na tarczy najwicksza grupe
przestrzelin mieszczacych si¢ w kole o $rednicy 50 mm. Kazda przestrzelina wewnatrz kota daje zawodnikowi 1
punkt. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika. Przestrzeliny sa zaklejane. Zawodnicy wracaja na
stanowiska, na polecenie sgdziego strzelajg druga serie 5 strzalowa. Po komendzie ,,stop” , ,,roztaduj” dokonywana
jest ocena drugiej serii. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika , zawodnik podpisuje metryczke
potwierdzajac zgodno$¢ wpisanych wynikéw. Metryczki pozostajg u sedziego. Zabranie metryczki przez
zawodnika skutkuje dyskwalifikacja.

Konkurencja nr 3 patent pistolet - pistolet na amunicj¢ bocznego zaptonu 10 strzatow, czas 10 min, 25 m,
wylacznie osoby ubiegajace si¢ o patent strzelecki PZSS

Cel: tarcza strzelecka TS-2
Odlegtos¢: 25 m

Bron: pistolety i rewolwery na amunicje bocznego zaptonu kaliber 22, wylacznie z otwartymi przyrzadami
celowniczymi,

Przebieg konkurencji:

Na komende sedziego zawodnik rozpoczyna pierwsza seri¢ 5 strzalowa. Czas na oddanie strzatéw 5 minut. Po
komendzie ,,stop” , ,,roztaduj” zawodnicy podchodza do tarcz. Se¢dzia wybiera na tarczy najwicksza grupe
przestrzelin mieszczacych si¢ w kole o srednicy 150 mm. Kazda przestrzelina wewnatrz kota daje zawodnikowi 1
punkt. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika. Przestrzeliny sa zaklejane. Zawodnicy wracajg na
stanowiska, na polecenie sgdziego strzelajg druga seri¢ 5 strzalowa. Po komendzie ,,stop” , ,,roztaduj” dokonywana
jest ocena drugiej serii. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika , zawodnik podpisuje metryczke
potwierdzajac zgodno$¢ wpisanych wynikow. Metryczki pozostaja u sedziego. Zabranie metryczki przez
zawodnika skutkuje dyskwalifikacja.

Konkurencja nr 4 Kez10s — 0§ karabinowa - karabin centralnego zaptonu 10 strzalow stojac, czas 5 min, 50 m,
seniorzy, juniorzy

Cel: tarcza strzelecka TS-2

Odlegtos¢: 50 m

Bron: karabiny i karabinki na amunicj¢ centralnego zaptonu z dowolnymi przyrzadami celowniczymi bez
powigkszenia (kolimatory sa dozwolone)

Przebieg konkurencji:

Zawodnicy zajmujg stanowiska strzeleckie. Na komendg sedziego rozpoczynaja przygotowanie stanowiska i oddaja
strzaly probne. Laczny czas na przygotowanie stanowiska i strzaty probne wynosi 5 minut. Po komendzie sedziego
konczacej czas przygotowawczy zawodnicy sprawdzajg tarcze, przestrzeliny sg zaklejane. Na komende sedziego
oddaja w jednej serii 10 strzatéw ocenianych. Czas na oddanie strzatéw ocenianych 5 minut. Po zakonczeniu
strzelania zawodnicy podchodza z metryczkami do tarcz. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika, zawodnik
podpisuje metryczke potwierdzajac zgodno$¢ wpisanych wynikow. Metryczki pozostajg u s¢dziego. Zabranie
metryczki przez zawodnika skutkuje dyskwalifikacja.
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Konkurencja nr 5 Pcz10 - pistolet centralnego zaptonu 10 strzatow, czas 5 min, 25 m, seniorzy, juniorzy

Cel: tarcza strzelecka TS-2

Odleglos¢: 25 m

Bron: pistolety i rewolwery na amunicj¢ centralnego zaplonu o kalibrze nie wigkszym niz 45 (11.43 mm), z
dowolnymi przyrzadami celowniczymi bez powigkszenia (kolimatory sg dozwolone)

Przebieg konkurencji:

Zawodnicy zajmujg stanowiska strzeleckie. Na komende sedziego rozpoczynaja przygotowanie stanowiska i oddaja
strzaly probne. Laczny czas na przygotowanie stanowiska i strzaty probne wynosi 5 minut. Po komendzie sedziego
konczacej czas przygotowawczy zawodnicy sprawdzaja tarcze, przestrzeliny sa zaklejane. Na komende sgdziego
oddaja w jednej serii 10 strzaléw ocenianych. Czas na oddanie strzaléw ocenianych 5 minut. Po zakonczeniu
strzelania zawodnicy podchodza z metryczkami do tarcz. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika, zawodnik
podpisuje metryczke potwierdzajac zgodnos¢ wpisanych wynikow. Metryczki pozostaja u sedziego. Zabranie
metryczki przez zawodnika skutkuje dyskwalifikacja.

Konkurencja nr 6 Psp10 - pistolet bocznego zaptonu 10 strzatow, czas 5 min, 25 m, seniorzy, juniorzy

Cel: tarcza strzelecka TS-2

Odlegtos¢: 25 m

Bron: pistolety i rewolwery na amunicje bocznego zaptonu kaliber 22, wylacznie z otwartymi przyrzadami
celowniczymi,

Dopuszczalne jest strzelanie wylacznie trzymajac bron w jednej rece.

Przebieg konkurencji:

Zawodnicy zajmujg stanowiska strzeleckie. Na komendg sedziego rozpoczynaja przygotowanie stanowiska i oddaja
strzaly probne. Laczny czas na przygotowanie stanowiska i strzaty probne wynosi 5 minut. Po komendzie sedziego
konczacej czas przygotowawczy zawodnicy sprawdzajg tarcze, przestrzeliny sa zaklejane. Na komende s¢dziego
oddaja w jednej serii 10 strzaléw ocenianych. Czas na oddanie strzaléw ocenianych 5 minut. Po zakonczeniu
strzelania zawodnicy podchodza z metryczkami do tarcz. Sedzia wpisuje w metryczke wynik zawodnika, zawodnik
podpisuje metryczke potwierdzajac zgodno$¢ wpisanych wynikoéw. Metryczki pozostaja u sedziego. Zabranie
metryczki przez zawodnika skutkuje dyskwalifikacjg.

6. Klasyfikacja:

Indywidualna, do wyniku liczy si¢ suma punktow zgodnie z regulaminem PZSS / ISSF w kazdej z konkurencji.
Wygrywa zawodnik, ktory zdobedzie najwigksza ilo$¢ punktdw. Dopuszcza si¢ strzelanie oburgcz. Ranking
obejmuje punkty z turniejow rozegranych w okresie od dnia rozpoczecia TURNIEJU OTWARCIA do dnia
zakonczenia TURNIEJU ZAMKNIECIA w danym roku kalendarzowym. Kolejno$¢ zawodnikéw na liscie
rankingowej ustalana jest na podstawie SUMY PUNKTOW zdobytych w poszczegdlnych konkurencjach: pistolet,
karabin, strzelba.

Czlonkowie innych sportowych klubéw strzeleckich zawodnicy posiadajacy licencje zawodnika PZSS, ich start
w konkurencjach nie liczy si¢ do klasyfikacji rankingowej KSS Legion Wschodni 0 Puchar Przechodni natomiast

liczy si¢ w Kklasyfikacji si¢ do nagrody gtéwnej oraz ogodlnej klasyfikacji PZSS z uwagi na zgtoszenie zawodoéw do
WZSS.

7. Zasady i zapisy na zawody:

— Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ rejestracji na zawody w dniu zawoddéw jedynie gdy pozostaja wolne miejsca
startowe.

— Rejestracja w dniu zawodow obcigzona jest dodatkowa optata w wysokosci 10 zt.

— Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za brak mozliwosci rejestracji w dniu zawodow.

— Zapisy odbywaja si¢ poprzez formularz internetowy do dnia: 02.06.2022 do godz. 19:00. Po tym terminie
formularz zapisow przestanie przyjmowac zgloszenia.

— Formularz zapiséw: https://forms.gle/g3CeVVOR85chABPIUG6

— Optata startowa nie podlega zwrotowi ale moze zosta¢ przeniesiona na innego zarejestrowanego zawodnika.

— Ostatni zawodnik bedzie dopuszczony jest do startu w dniu zawodow 0 godz. 12:15

— Wprowadzony jest limit zawodnikéw. Decyduje kolejnos$¢ zgloszen.

— Rezultaty organizator opublikuje po zatwierdzeniu przez Przewodniczacego Komisji RTS
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9. Koszty uczestnictwa w zawodach i amunicji.

Zawodnik do klasyfikacji Pucharu Legionisty musi bra¢ udziat w obu konkurencjach

Zawodnik moze bra¢ rowniez tylko udzial w wybranej konkurencji, wtedy dana konkurencja liczy si¢ do
klasyfikacji startowej PZSS natomiast zawodnik nie bierze udziatu w klasyfikacji o Puchar Legionisty.

Optata za start w zawodach przyjmowana jest przelewem na konto o numerze: 42 1140 2004 0000 3102 7829 1006
mBank z dopiskiem: nr konkurencji.

Organizator zapewnia bron i amunicje tylko dla konkurencji 2,3,6 oraz strzelbe i amunicj¢ do konkurencji
nr 1 zawodnikom ktorzy nie posiadaja licencji na w/w bron po okazaniu licencji.

— Koszt konkurencji nr 1 PL Puchar Legionisty dwubdj pistolet, karabin, strzelba : 60 zt (calosé: PKS)
— Koszt konkurencji nr 2-6 kazda: 20 z1

— Koszt amunicji konkurencja nr 2,3— 10 z1

— Koszt amunicji konkurencja nr 6 — 15 zi

— Koszt amunicji strzelba konkurencja nr 1 — 30 zi

Zawodnik zapewnia bron i amunicje do konkurencji w zawodach we wlasnym zakresie

W zawodach zakazane jest uzywanie pociskow przeciwpancernych, zapalajacych, amunicji smugowej oraz ze stalowym
rdzeniem. Amunicja uznana przez s¢dziego za niebezpieczng musi by¢ natychmiast wycofana z uzytku przez zawodnika.

10. Nagrody:

W dniu rozgrywania zawodow Puchar Legionisty zawodnik ktorzy startowali we wszystkich konkurencjach, wrgczane na
nastgpnych zawodach:

1 miejsce — dyplom,

2. miejsce — dyplom,

3. miejsce — dyplom,

13. Zasady rozgrywania zawodow i bezpieczenstwa

—  po przyjezdzie na miejsce zawodoéw kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé si¢ z regulaminem obiektu i $cisle go
przestrzegac¢ oraz wpisac si¢ do Rejestru Pobytu na Strzelnicy i zglosi¢ si¢ na START konkurencji z podpisang metryczka

— kazdy z zawodnikoéw zobowiazany jest zapoznaé si¢ z przepisami bezpieczenstwa i potwierdzenie tego whasnorecznym
podpisem na metryczce konkurencji, nie podpisane metryczki startowe nie bedg braty udziatu w klasyfikacji.

— obowiazkiem sedziego stanowiskowego jest sprawdzenie podpisu na metryczce.

—  podczas trwania konkurencji zawodnicy obowigzani sa uzywac okularow oraz ochraniaczy stuchu

— kazdy z zawodnikow, ktory nie stawi sie na przydzielonym mu stanowisku i nie bedzie gotowy do strzatu w czasie
startowym, otrzymuje automatycznie ostatnie miejsce i nie moze uczestniczy¢ dalej w zawodach.

—  kazda bron musi by¢ roztadowana catkowicie po zakonczeniu konkurencji i przed oddaleniem si¢ z linii strzalu

— oddalenie si¢ ze stanowiska musi by¢ zgloszone sedziemu stanowiskowemu, ktory kontroluje roztadowanie broni
zawodnika.

— jezeli problem wynikajacy z nieprawidlowego funkcjonowania broni nie moze by¢ natychmiast usunigty przez samego
strzelajacego ten informuje s¢dziego zanim podejmie jakiekolwiek inne postepowanie

— kazdy zawodnik powinien zapewni¢ sobie odpowiednig ilo§¢ amunicji we wlasnym zakresie

— kazdy z zawodnikéw zobowiazany jest zapoznac¢ si¢ z przepisami bezpieczenstwa i potwierdzenie tego wlasnorgcznym
podpisem na karcie z wynikiem (metryczka)

— nalezy bezwzglednie podporzadkowac¢ si¢ zasadom bezpieczenstwa i poleceniom osob zarzadzajacych strzelnica i
prowadzacych strzelanie

— za cele uszkodzone przez zawodnika poprzez ostrzelanie z broni lub amunicji nie przeznaczonej do danego celu koszty
ich naprawy ponosi zawodnik

— Sedziowie ktorzy sedziuja dang konkurencje mogg bra¢ w niej udziat na tych samych zasadach co inni zawodnicy w
zawodach, natomiast dla nich sedziami beda sedziowie sedziujacy w dniu zawodow inng konkurencje,

14. Oswiadczenia startujacego:

Startujacy o$wiadcza, ze zapoznal si¢ z regulaminem zawodow przez ztozenie podpisu na metryczce. Startujacy oswiadcza, ze
wyraza zgode na przetwarzanie jego danych osobowych (Dz. U. nr 133 poz. 833 z 2000 r. z p6zn. zmianami) przez Legion
Wschodni Fundacja oraz wykorzystanie jego wizerunku, co poswiadcza podpisem na metryczce

15. Postanowienia koncowe:

Administrator danych osobowych:

Legion Wschodni Fundacja ul. Biatostocka 7 18-106 Turos$n Koscielna
NIP: 9662108043 Regon: 366046607 KRS: 0000651454
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