Klub Strzelectwa Sportowego Turos$n Kos$cielna 2021-03-01
" LEGION WSCHODNI
18-106 Turoénh Koscielna, ul. Biatostocka 7
NIP 9662126087 REGON 381988418

Regulamin
Otwartych Zawodéw Strzeleckich
Turosn Koscielna 07.03.2021

1. Cel zawodéw:

Celem zawoddw jest rozwijanie wspolzawodnictwa sportowego, podnoszenie umiejetnosci strzeleckich, wylonienie
najlepszych zawodnikow, popularyzacja strzelectwa sportowego wsrdod mlodziezy i dorostych mieszkancéw Gminy Turo$n
Koécielna, popularyzacja strzelectwa sportowego, czynny odpoczynek wséréd rodziny i przyjaciot, integracja
miedzypokoleniowa.

2. Organizator:
Klub Strzelectwa Sportowego Legion Wschodni 18-106 Turo$n Koscielna ul. Biatostocka 7, NIP: 9662108043
e-mail: zawody@legionwschodni.pl

3. Termin i miejsce zawodow:

07.03.2021 Strzelnica KSS Legion Wschodni w godz. 09:00 — 14:00
Zawody sg wpisane do kalendarza WZSS
4. Uczestnictwo:

—  Czlonkowie KSS Legion Wschodni,

—  Czlonkowie innych sportowych klubow strzeleckich posiadajacy licencje zawodnika PZSS,

— Sedziowie ktorzy sedziujg dang konkurencje moga bra¢ w niej udziat na tych samych zasadach co inni zawodnicy w
zawodach, natomiast dla nich sedziami beda sedziowie sgdziujacy w dniu zawodow inng konkurencje

5. Program zawodéw:

W Otwartych zawodach strzeleckich rozgrywany jest Puchar Legionisty. Zawodnicy strzelaja trojboj w dyscyplinach :
karabinek, pistolet, strzelba. Cato$¢ regulaminu dostepna jest:
https://legionwschodni.pl/rusza-wspolzawodnictwo-o-puchar-legionisty-2020/

Zestaw konkurencji wspotzawodnictwa o Puchar Legionisty:

Konkurencja nr 1: dwuboj: karabinek, pistolet
Konkurencja nr 2: strzelba

— zawodnik do klasyfikacji Pucharu Legionisty musi bra¢ udziat w obu konkurencjach
— zawodnik moze bra¢ réwniez udzial tylko w jednej konkurencji, wtedy dana konkurencja liczy si¢ do klasyfikacji
startowej PZSS natomiast zawodnik nie bierze udzialu w klasyfikacji o Puchar Legionisty.

Puchar Legionisty jest konkurencja wpisang do kalendarza WZSS i liczy si¢ do startow w celu przedhuzenia licencji
zawodniczej PZSS.

Konkurencje strzeleckie w Pucharze Legionisty nie zmieniajg si¢ w swojej formule. Do koncowej klasyfikacji licza si¢
najlepsze czasy z udziatu w 6 zawodach.

Udzial w strzelaniach ponizej 6 w catym roku nie bedzie klasyfikowany we wspotzawodnictwie o Puchar Legionisty.

Klub zapewni zawodnikom bron lub amunicje¢ ktdrzy jej nie posiadaja.

Strzelania bedg odbywac si¢ zgodnie z kalendarzem strzelan.

Sporne kwestie rozstrzyga sedzia gldéwny zawodow.

Jest mozliwe powtorzenie strzelania za zgoda sedziego 1 optaceniu optaty startowej w spornej sytuacji. Powtorzy¢ strzelanie
na zawodach mozna tylko jeden raz.

Nagroda gléwna zawodnikowi w 2021 jest przechodni Puchar Legionisty oraz bron palna - sportowa strzelba.
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Konkurencja nr 1 o nr 2.

Zawodnik posiada dwie jednostki broni: karabinek i pistolet

Karabinek moze by¢ na pasie nosnym lub bez,

Pistolet moze by¢ w kaburze lub leze¢ na stole

Amunicja — minimalna ilos¢:

karabinek — 15 szt. (9 szt. w jednym magazynku i max. 6 szt. w drugim magazynku)
pistolet — 9 szt. (6 szt. w jednym magazynku i 3 szt. w drugim magazynku)

Cele:

Karabinek:

3 cele papierowe — tarcze mini IPSC — odlegto$¢ 15m, 20m, 25m
4 cele metalowe — blachy odleglo$¢ 25m

Pistolet:
3 cele papierowe — tarcza IPSC — odlegtos¢ 10m, 15m, 20m

Przebieg konkurencji

Na polecenie s¢dziego zawodnik podpina magazynek z 6 szt. amunicji do pistoletu, chowa go do kabury lub ktadzie na stole z
lufg skierowana w kierunku pola tarczowego, drugi magazynek z 3 szt. amunicji chowa do tadownicy lub ktadzie na stole.
Status pistoletu — magazynek podpiety, bron nieprzetadowana

Nastepnie podpina magazynek z 9 szt. amunicji do karabinka, drugi magazynek z 6 sztukami amunicji w tadownicy lub na
stole.

Na polecenie sedziego przetadowuje karabinek i zabezpiecza go. Postawa strzelecka stojaca.

Po wykonanych czynnos$ciach zawodnik zglasza gotowosc.

Na sygnat timera odbezpiecza karabinek i ostrzeliwuje wyznaczone cele:
— 3 tarcze mini IPSC, kazda po 3 sztuki amunicji, zabezpiecza karabinek odktada go na st6t lub opuszcza na pasie no$nym,
— dobywa pistolet przetadowuje go i ostrzeliwuje 3 sztukami amunicji wyznaczone cele dla pistoletu - 2 cele papierowe -
tarcze IPSC
— nastgpnie wymienia magazynek w pistolecie i ostrzeliwuje ostatnig tarcze IPSC 3 sztukami amunicji.

Po ostrzelaniu tarczy — zamek w pistolecie musi by¢ w tylnym potozeniu, jezeli nie jest nalezy go wprowadzi¢ w to potozenie,
odktada pistolet na stot lub wktada do kabury.

Nastepnie siega po karabinek, wymienia magazynek z 6 szt. amunicji, przetadowuje bron i ostrzeliwuje 4 cele metalowe —
blachy.

Po zestrzeleniu ostatniej blachy lub skofczeniu amunicji czas zostaje zatrzymany, zawodnik roztadowuje karabinek, nastgpnie
pistolet, zabezpiecza bron.

Punktacja:

cele papierowe zgodnie z punktacja ITS

strefa A — 0 sek. karnych

strefa C — 4 sek. karne

strefa D — 7 sek. karnych

miss — 10 sek. karnych lub kazde dodatkowe trafienie powyzej 3 razy (kazde dodatkowe trafienie powyzej 3 liczone jest od
strefy A do D)

Kazdy cel musi by¢ trafiony 3 razy (3x karabinek i 3x pistolet)

cele metalowe - blachy

hit — 0 sek. karnych

miss — 10 sek. karnych

W przypadku, gdy cel metalowy spadnie podczas trwania konkurencji zalicza si¢ go na korzy$¢ zawodnika
Cel metalowy uwaza si¢ za trafiony jezeli spadnie z podstawy.

Kary:

W przypadku niezabezpieczenia broni s¢dzia ma obowiazek przerwac strzelanie do momentu zabezpieczenia broni po czym
zawodnik kontynuuje strzelanie, skutkuje to 20 s kary do czasu ogélnego.

W przypadku niekontrolowanego strzalu zawodnik przerywa strzelanie, ktore jest mu niezaliczone - DQ.

Jezeli zawodnik zaladuje wigcej amunicji niz mowi to regulamin dostaje karg proceduralna.

Wszystkie karne sekundy dolicza si¢ do ogdlnego czasu ukonczenia konkurencji.

Dla os6b nie posiadajacych broni i amunicji:

15 szt. karabinek — 25 zt
9 szt. pistolet — 10 zt
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Konkurencja nr 2 of nr 1.

Zawodnik posiada dowolny rodzaj strzelby gtadkolufowe;j
[lo$¢ amunicji:

3 szt. — typu breneka

max. 10 szt. typu trap

Cele

3 cele metalowe (blachy) ustawione — jeden posrodku, dwa pozostale w przeciwnych rogach strzelnicy na odlegltosci 20 m
3 cele poper ustawione na odleglo$¢ 15 m od stanowiska startowego

6 celi metalowych ustawionych na bocznych watach po 3 szt. na kazdym wale w odlegtosci od startu 15m

Przebieg konkurencji

Na polecenie s¢dziego zawodnik przygotowuje amunicj¢ do strzelby typu trap max. 10 szt. w tadownicy lub ktadzie ja na
stole.

Zawodnik posiadajacy strzelbe z doczepianym magazynkiem takze trzyma amunicj¢ typu trap w fadownicy lub na stole.

Na polecenie sedziego zawodnik taduje do magazynka 3 szt. amunicji typu breneka

Status broni — zatadowana, nieprzetadowana

Postawa strzelecka - stojaca

Po wykonaniu wyzej wymienionych czynnosci zawodnik zglasza gotowos¢

Na sygnal timera zawodnik przetadowuje bron i strzela do trzech blach na 20 metrach.

Nastepnie taduje strzelb¢ dowolng iloscig amunicji typu trap, tak samo postepuje zawodnik strzelajacy ze strzelby z
dotaczanym magazynkiem i ostrzeliwuje cele na walach:

— Dblachy i cele — popery — ustawione na 15 metrach w dowolnej kolejnosci.

Koniec strzelania nastgpuje w chwili zestrzelenia wszystkich celi lub skofczenia amunicji.
Po zakonczeniu strzelania zawodnik roztadowuje bron.

Punktacja
hit — 0 s. karnych
miss — 10 s. karnych

Cel metalowy uwaza si¢ za trafiony jezeli spadnie z podstawy, lub przewréci si¢ poper

Kary

W przypadku niekontrolowanego strzatu zawodnik przerywa strzelanie, ktore jest mu niezaliczone -DQ
Jezeli zawodnik zataduje wigcej amunicji niz mowi to regulamin dostaje karg proceduralng.

Wszystkie karne sekundy dolicza si¢ do ogélnego czasu ukonczenia konkurencji

Dla os6b nie posiadajacych broni i amunicji:

13 szt. strzelba (3 szt. breneka, 10 szt. trap) — 20 zt
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6. Klasyfikacja:

Indywidualna, do wyniku liczy si¢ suma punktow zgodnie z regulaminem PZSS / ISSF w kazdej z konkurencji. Wygrywa
zawodnik, ktéry zdobedzie najwiekszg ilo§¢ punktéw. Dopuszcza sie strzelanie oburgcz. Ranking obejmuje punkty z turniejow
rozegranych w okresie od dnia rozpoczecia TURNIEJU OTWARCIA do dnia zakonczenia TURNIEJU ZAMKNIECIA w
danym roku kalendarzowym. Kolejno$¢ zawodnikow na licie rankingowej ustalana jest na podstawie SUMY PUNKTOW
zdobytych w poszczegolnych konkurencjach: pistolet, karabin, strzelba.

Czlonkowie innych sportowych klubow strzeleckich zawodnicy posiadajacy licencj¢ zawodnika PZSS, ich start w
konkurencjach nie liczy si¢ do klasyfikacji rankingowej KSS Legion Wschodni 0 Puchar Przechodni natomiast liczy si¢ w
klasyfikacji si¢ do nagrody gtéwnej oraz ogélnej klasyfikacji PZSS z uwagi na zgloszenie zawodow do WZSS.

7. Zasady i zapisy na zawody:
Z powodu zagrozenia epidemiologicznego covid-19 i wprowadzonego rezimu sanitarnego na strzelnicy w dniu zawodow
obowiazuje:
— BRAK mozliwosci rejestracji na zawody na miejscu w dniu zawodow.
— Dopuszcza si¢ mozliwos¢ rejestracji na zawody w dniu zawodow jedynie gdy pozostaja wolne miegjsca startowe.
— Rejestracja w dniu zawodow obcigzona jest dodatkowa optata w wysokosci 10 zt.
— Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za brak mozliwosci rejestracji w dniu zawodow.
—  Zapisy odbywajg sie TYLKO poprzez formularz internetowy — https://forms.gle/72WkB80ZXYGDJBtH8 do dnia:
05.07.2021 do godz. 18:00. Po tym terminie formularz zapiséw przestanie przyjmowac zgloszenia.
—  Optata startowa nie podlega zwrotowi ale moze zosta¢ przeniesiona na innego zarejestrowanego zawodnika.
—  Ostatni zawodnik bedzie dopuszczony do startu w dniu zawodow 0 godz. 13:45
—  Wprowadzony jest limit zawodnikow. Decyduje kolejnos¢ zgloszen.
—  Zapisy poprzez formularz beda prowadzone na godziny poczawszy od godz. 9:00 i kolejno do godz. 13:00 i wyczerpania
miejsc
— Nalezy zglosi¢ si¢ do biura na 15 minut przed zarezerwowang godzing
— Brak godziny w formularzu oznacza wyczerpany limit miejsc na ta godzine

Zasady bezpieczenstwa korzystania z infrastruktury o charakterze otwartym jaka jest strzelnica na podstawie
wytycznych Ministerstwa Sportu

— na strzelnice wejda tylko te osoby ktore zarejestrowatly swoje zgloszenie

— obowiazek zachowania dystansu spolecznego,

— obowigzek zastaniania twarzy indywidualnymi $rodkami ochrony dréog oddechowych (w momencie dotarcia na dany
obickt sportowy, natomiast przebywajac na np. boisku nie ma obowigzku zakrywania twarzy),

— ograniczona liczba 0séb,

— weryfikacja uczestnikow (zgloszenie do zarzadcy osob wchodzacych na obiekt),

—  brak mozliwosci korzystania z szatni i wezta sanitarnego (poza WC),

—  dezynfekcja urzadzen po kazdym uzyciu i kazdej grupie,

— obowiazkowa dezynfekcja rgk dla wchodzacych i opuszczajacych obiekt biurowy, zarzadca obiektu zapewnia $rodki
dezynfekujace

—  korzystanie z osobistego sprzetu treningowego lub dezynfekcja po kazdym uzyciu

— kazdy z zawodnikéw zobowigzany jest zapoznaé si¢ z przepisami bezpieczenstwa i potwierdzenie tego wlasnorecznym
podpisem na karcie z wynikiem (metryczka)

—  strzelanie odbywa si¢ w ochronnikach stuchu i oczu

— nalezy bezwzglednie podporzadkowaé si¢ zasadom bezpieczenstwa i poleceniom o0sdb zarzadzajacych strzelnicg i
prowadzacych strzelanie

9. Koszty uczestnictwa w zawodach i amunicji.
Zawodnik do klasyfikacji Pucharu Legionisty musi bra¢ udziat w obu konkurencjach
Zawodnik moze bra¢ rowniez tylko udzial w wybranej konkurencji, wtedy dana konkurencja liczy si¢ do klasyfikacji startowe;j
PZSS natomiast zawodnik nie bierze udziatu w klasyfikacji o Puchar Legionisty. Optat¢ za start w zawodach rowniez jest
przyjmowana przelewem na konto o numerze: 42 1140 2004 0000 3102 7829 1006 mBank z dopiskiem: nr konkurenciji.
Organizator zapewni zawodnikom bron i amunicje ktorzy jej nie posiadajg.

—  Koszt konkurencji 1 i 2 Puchar Legionisty dwuboj pistolet, karabin plus strzelba : 50 zt  (calo$¢: PKS)

—  Koszt konkurencji tylko nr 1 Puchar Legionisty dwubdj pistolet, karabin: 40 z} (tylko: PK)

— Koszt konkurencji tylko nr 2 Puchar Legionisty strzelba dynamiczna: 30 zi (tylko: S)

W zawodach zakazane jest uzywanie pociskOw przeciwpancernych, zapalajacych, amunicji smugowej oraz ze stalowym
rdzeniem. Amunicja uznana przez s¢dziego za niebezpieczng musi by¢ natychmiast wycofana z uzytku przez zawodnika.
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10. Nagrody:

Nagroda gléwna najlepszemu zawodnikowi w 2021 jest przechodni Puchar Legionisty oraz bron palna - sportowa
strzelba.

W dniu rozgrywania zawodéw Puchar Legionisty zawodnik ktdrzy startowali we wszystkich konkurencjach, wrgczane na
nastgpnych zawodach:

1 miejsce — dyplom,

2. miejsce — dyplom,

3. miejsce — dyplom,

11. Bezpieczenstwo

Kazdy z zawodnikow zobowigzany jest zapoznaé si¢ z przepisami bezpieczenstwa i potwierdzenie tego wlasnorecznym
podpisem na metryczce konkurencji. Nie podpisane metryczki startowe nie beda braty udzialu w klasyfikacji. Obowigzkiem

sedziego stanowiskowego jest sprawdzenie podpisu na metryczce.

12. Zasady rozgrywania zawodow:

—  po przyjezdzie na miejsce zawodow kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé si¢ z regulaminem obiektu i $ci$le go

przestrzega¢ oraz wpisac si¢ do Rejestru Pobytu na Strzelnicy
—  Zzglosi¢ si¢ na START konkurencji z podpisang metryczka
—  podczas trwania konkurencji zawodnicy obowigzani sa uzywaé okulardw oraz ochraniaczy shuchu

— kazdy z zawodnikow, ktory nie stawi si¢ na przydzielonym mu stanowisku i nie bedzie gotowy do strzalu w czasie

startowym, otrzymuje automatycznie ostatnie miejsce i nie moze uczestniczy¢ dalej w zawodach.
—  kazda bron musi by¢ roztadowana catkowicie po zakonczeniu konkurencji i przed oddaleniem si¢ z linii strzalu

— oddalenie si¢ ze stanowiska musi by¢ zgloszone sgdziemu stanowiskowemu, ktory kontroluje roztadowanie broni

zawodnika.

— jezeli problem wynikajacy z nieprawidlowego funkcjonowania broni nie moze by¢ natychmiast usuniety przez samego

strzelajacego ten informuje sedziego zanim podejmie jakiekolwiek inne postgpowanie
— kazdy zawodnik powinien zapewni¢ sobie odpowiednig ilo$§¢ amunicji we wlasnym zakresie

— za cele uszkodzone przez zawodnika poprzez ostrzelanie z broni lub amunicji nie przeznaczonej do danego celu koszty

ich naprawy ponosi zawodnik

—  po zakonczeniu strzelania, zawodnik bez zbednej zwtoki opuszcza teren strzelnicy,

—  sedziowie ktorzy sedziujg dang konkurencj¢ moga bra¢ w niej udziat na tych samych zasadach co inni zawodnicy w
zawodach, natomiast dla nich sgdziami beda s¢dziowie s¢dziujacy w dniu zawodow inng konkurencje,

13. Oswiadczenia startujgcego:

Startujacy o$wiadcza, ze zapoznatl si¢ z regulaminem zawodow przez ztozenie podpisu na metryczce. Startujacy oswiadcza, ze
wyraza zgod¢ na przetwarzanie jego danych osobowych (Dz. U. nr 133 poz. 833 z 2000 r. z p6zn. zmianami) przez Legion

Wschodni Fundacja oraz wykorzystanie jego wizerunku, co poswiadcza podpisem na metryczce

— w zawodach obowiazuje niniejszy regulamin, regulamin strzelnicy oraz regulaminy klubowe,

—  wkazdej z konkurencji zawodnicy ktorzy posiadaja wlasng bron ta musi by¢ zgodnag z formuta zawodow, w szczegdlnych

przypadkach (awaria) zapewni organizator

— jest mozliwe powtorzenie strzelania za zgoda sedziego i optaceniu opfaty startowej w spornej sytuacji. Powtdrzy¢

strzelanie na zawodach mozna tylko jeden raz chyba, Ze czas lub inna przyczyna to uniemozliwia.
— rozpatrzenie protestu moze nastgpic jedynie po wptacie 100 pln gotowka w czasie trwania zawodow
—  kazdy protest bedzie rozstrzygniety natychmiast a wydana decyzja bedzie ostateczna
—  protest rozpatrzony na korzy$¢ zawodnika skutkuje zwrotem kwoty 100 pln,
— organizator zastrzega sobie prawo do zmiany tresci tego regulaminu oraz jego interpretacji
— pytania dotyczace zawodow: sedzia Leszek Stowicki nr tel.: 696 009 203 lub e-mail: zawody@Ilegionwschodni.pl

Sklad sedziowski:

Jacek Nitkiewicz sedzia klasy Il — Sedzia Gtowny, Obserwator WZSS
Robert Jurczak sedzia klasy II — Sedzia Przewodniczacy RTS,
Katarzyna Kochan s¢dzia klasy I1I — sedzia stanowiskowy

Leszek Stowicki sg¢dzia klasy III — sedzia stanowiskowy, kierownik zawodow
Tomasz Postlep s¢dzia klasy I1I — sedzia stanowiskowy

Lukasz Jurczak s¢dzia klasy III — sgdzia RTS

Andrzej Grygorczuk s¢dzia klasy III — sgdzia stanowiskowy

Lukasz Ciesiunski s¢dzia klasy III — s¢dzia stanowiskowy

Mariusz Gruszfeld sedzia klasy III — sedzia stanowiskowy

10 Maciej Zukowski sedzia klasy 111 — sedzia stanowiskowy

11 Mirostaw Mrozowski sgdzia klasy III — sedzia stanowiskowy
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